
Vaimse tervise teenuse toetus kohalikule
omavalitsusele aastal 2024

Kestus: 01.03.2024–31.12.2024

Kogumaksumus: 111 279,25 eurot

KOV omaosalus: 33 383, 78 eurot

Partnerid: Eneseteadvus OÜ (kogemusnõustamine – Kairit Lindmäe), MTÜ Saaremaa
Kogemusnõustajate Koda (leina-, kriisi- ja kogemusnõustamine – Vesta Suuster, Pille Hein, Piia
Järveots, Rutt Sillart, Kalev Mäesalu), FIE Urmas Lehtsalu (vaimse tervise kriisinõustamine,
leinanõustamine – Urmas Lehtsalu), Head Suhted OÜ (pereteraapia – Monika Sarapuu), SoMoMe
OÜ (pereteraapia ja perenõustamine – Liina Kohu), Ajuventiil OÜ (vaimse tervise kriisinõustamine,
leinanõustamine, psühholoogiline nõustamine, grupinõustamine – Helar Peterson), Losttreasure OÜ
(vaimse tervise kriisinõustamine, hingehoidlik nõustamine – Aare Rüütel), Arukas Hobu OÜ
(ratsutamisteraapia – Kaili Allmägi), OÜ Muusika Minule (muusikateraapia – Kerli Remmelgas),
Fuks OÜ (visuaalkunstiteraapia – Kristi Schulze), MTÜ Loovtera (kunstiteraapia – Kadi Trave).

Kokkuvõte

Eesmärk on parendada elanike juurdepääsu vaimse tervise teenustele kohalikul tasandil ning seeläbi
toetada elanike psühhosotsiaalset heaolu ja vaimset tervist.

Viimati uuendatud 07.08.2025


